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♪専門職を目指して 

ドイツ語の Berufベルーフは普通職業と訳されますが、専門職と訳していま

す。事業所名は専門職を目指すという戦略から命名しています。事の始まり

は 10 年前の 2010 年 6 月のソーシャルファーム連盟 BAG-IF のアントン・

ゼンナーからの紹介です。IT 企業を視察したいと伝えるとシグメータ

sigmetaに繋いでくれました。早速ベルリンから夜行列車でミュンヘンに向

かいました。着いた日にはサッカーのブンデスリーガで地元バイエルンの試

合があり、街中が熱気で騒然としていました。シグメータはペーニッヒ・パ

ラーデ（小銭で行進）という福祉事業団体のグループ会社で、システム開発

とネットのプロバイダを主業務としています。そこで出会ったのは専門職で

仕事をしている数々の障害者のメンバーでした。車いすのマーカス・ヘルマ

ンは IT チームのマネジャーで、開発と技術者育成の詳細を説明してくれま

した。開発担当のプログラマーは盲目です。キーボードのタイピングは音で

判別しているとのことです。ヘルマンによると、ベテランの腕利きとの評価

です。実際のプログラミングのデモを見せてくれました。業務用のサーバー

を設えたプロバイダ業務の担当は若手の技術者です。「利用してみませんか」

と売り込まれました。育成中の技術者は車椅子の若者で、プログラミングに

取組み中です。シグメータの業務レベルは一般

市場での競争力を持ち、グループの売上収益の

柱になっています。障害者就労の大半が補助業

務の日本との違いを現場で目の当りにした訳

です。それまでの固定観念を捨て、新たな道を

選択しています。就労移行支援事業所ベルーフ

の設立は、IT 専門職による就労を目指してで

す。専門職就労を標榜する事業所は皆無でした。それから 6年を経て、IT専

門職が就労実績のトップです。就労先も IT専門会社が列を成しています。 

 

♪キャリアチェンジで IT専門職就労を実現 

山越さん（仮名）は公務員の職歴を持つ 30 代半ばの男性です。ベルーフの

利用当初は必ずしも IT 専門職を目指していた訳ではなく、選択肢の片隅の

ほうでした。最初の 3ヶ月では IT リテラシーでコンピュータの原理原則に

取組み、プログラミングの初歩をかじり、徐々に IT 分野に踏み込んでいま

す。その後 C言語、パイソン、データサイエンスで渦中に入り約一年試行錯

誤で学んでいます。どうやって勉強するか、という身に着けた学習習慣を活

かし、全くの未分野ながら基礎のマスターに至っています。希望を IT 専門

職に向け秋口から就労活動に取り組みました。covid-19の渦中での就労活動

でチャンスを自ら作っていくことを余儀なくされていますが、これは今に始

まったことではありません。そして歩を重ねての数社のアプローチの中から、

実習による選考を得ています。A社の面接段階では、技術レベルの評価はさ

ほど高くはなく選考担当も慎重な対応でした。しかし、実習での課題に対す

る山越さんの取組みと成果は、技術部門から高評価を引き出し、採用選考に

進むことができました。一重に基礎マスターの賜物です。結果として、IT技

術職で正社員待遇 2021 年 1 月入社にゴールしています。IT 専門職を目指

すベルーフの就労としては典型的な成功例です。ベルーフの教育研修、就労

戦略、山越さんの地道な努力、周囲の協力と色々な要素がミックスされての

ホロン的結果です。専門職就労を障害者就労の確固たる道にするには、との

実績が又ひとつ積み上げられています。 
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